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L’option théâtre est une matière artistique, littéraire, ludique et 

professionnalisante. 

Elle permet aux élèves de travailler en plateau et de voyager dans les textes et 

les techniques théâtrales deux heures par semaine. 
 

Elle offre, grâce à notre partenariat avec la Maison des Arts du Léman, 

l’opportunité de voir 7 à 8 pièces par an, de rencontrer et d’échanger avec les 

professionnels du spectacle et d’être accompagnés dans le travail et la 

préparation du spectacle par un ou plusieurs comédiens intervenant 

durant l’année. 
 

Les différentes séquences de travail mènent en effet à un projet final 

devant public, expérience que les jeunes peuvent valoriser 

dans leur Curriculum Vitae. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Outre la richesse de la découverte du milieu artistique, elle familiarise l’élève 

avec le travail de groupe, elle stimule sa création et son imagination, permet 

aux plus timides de sortir de leur réserve et aux plus agités de se canaliser. 

Enfin, en choisissant l’option théâtre, l’élève s’assure des points bonus sur sa 

moyenne trimestrielle comme sur son baccalauréat et aborde la littérature par 

un autre biais que celui du français. 

 

THEATRE 
Enseignement optionnel général facultatif proposé au Lycée Saint Joseph 
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