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SAVOIE 1 Pays Basque
Salade savoyarde 0 Bruchetta Tomate Basilic 0,200

Salade verte 0 Salade verte 0,140

Tartiflette au reblochon de la fruitiére des Bornes 1 Cuisse poulet Basquaise 0,220

## Polenta 0,136

Choux braisé 0 Lanières de poivrons 0,218

Tomme de la fruitière des Bornes 0 Tomette de brebis basque 0,140

Yaourt nature 0 Yaourt nature 0,140

Poire de Savoie 0 Gâteau basque 0,336

Pommes de Savoie 0 Tarte citron 0,140

Fruit de saison fruit de saison

ALSACE 1 HAUT DE FRANCE 0,639

Flammekueche Endives en salade
Salade verte 0 Salade verte 0,140

choucroute garnie 0 Carbonade de bœuf 1,265

Pommes de terre vapeur 0 Frites 0,204

## Carottes au jus 0,118

Munster 0 Maroilles 0,225

Fromage blanc coupelle 0 Yaourt nature 0,140

Tarte aux pommes 1 Mousse chocolat 0,121

Bavarois Framboise Fromage blanc à la crème de marrons
Fruit de saison Fruit de saison

PROVENCE ##

Feuillete chévre et miel ##

Salade verte ##

Pavé de colin Provençal ##

Riz camarguais ##

Tomates provençales ##

St Paulin 0

Fromage blanc coupelle 0

Salade de fruits frais aux épices 0

Tropézienne

Fruit de saison

Une partie de nos légumes proviennent du 

maraicher le GAEC LA RENOULLIERE à SCIEZ  

nos pommes et nos poires des vergers de 

HAUTE SAVOIE à VIRY ou le GAEC LES 

DEVINS à Contamine-sarzin

Tous les fromages de notre région proviennent de la frutiére des Bornes d'Arbusigny 

Viande de cochon de veau et certaines de 

boeuf sont FERMIERES et LOCAL en 

provenance de la ferme de CHALLONGES 

circuit court production des céréales élevage 

du bétail et transformation en produits finis
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LUNDI MARDI 

MERCREDI JEUDI 

Toute l'équipe de mille et un repas vous souhaite 
un bon appétit 

Pour un repas équilibré, choisissez de préférence les plats qui apparaissent 
en rouge. 
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