AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON

SOJA

MOLLUSQUES /

CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A

COQUE

SULFITES

Vinaigrette

>

>

Pain

Fromages et laitages

lundi 15 decembre

Betteraves bio

Cceurs de palmier

Salade verte bio

Sauté de porc fagon thai

Petits pois au thym

Cote de blettes en gratin

Yaourt nature BIO

Montagnard de la fruitiere de Bornes

Les 2 vaches vanille bio

Yaourt aromatisé

mardi 16 decembre

Nems

Salade verte bio

Pates mexicaine

Penne bio

Carottes persillées

Yaourt nature BIO

Mangues a la menthe

Kiwi

mercredi 17 decembre

Salade nigoise

Pomme rosti

Haricots plats d'Espagne

Bavette a I'échalote

Comté

Tarte aux poires Bourdaloue

jeudi 18 decembre

Salade de noél aux crevettes

Salade verte bio

ouchée de volaille forestiére et marro

Gratin dauphinois

Légumes a | ancienne

2 vache BIO

Buche chocolat

vendredi 19 decembre

Carottes rapées

Chou fleur en vinaigrette

Salade verte bio

Filet de poisson frais

Riz créole

Brocolis bio

Tomme de la fruitiere des Bornes

Assortiments de compote bio




